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Antes de empezar

tresD DICOM es un visor de CBCT y archivos DICOM que funciona en el navegador, sin instalar
nada y sin cuenta: cortes, render 3D, panordmica, telerradiografia simulada, ATM, via aéreaq,
superposicién de dos CBCT, escdneres intraorales, foto facial e informe en PDF o PowerPoint. Lo
ha desarrollado el Dr. Manuel Ferndndez Cano, ortodoncista, para visualizaciéon y docencia.

Uso previsto. Software de visualizacién y docencia. No es un producto sanitario ni sirve para
diagnosticar o planificar tratamientos. Todas las medidas y los valores son orientativos.

( Privacidad. Los archivos se leen y se calculan en tu ordenador: no se suben a ningdn servidor.

Qué necesitas

Navegador. Chrome, Edge o Firefox actualizados o Safari 16 o superior, con WebGL 2 (de serie).
Preferible Chrome o Edge.

ordenador. 8 GB de RAM (16 GB para CBCT de campo grande), tarjeta grafica de 2 GB o mas (las
integradas modernas valen) y pantalla de 1366 px de ancho o mas.

Archivos. CBCT: carpeta DICOM, DICOMDIR, ZIP o RAR. Escéneres: STL, PLY u OBJ (en mm). Foto: JPG o
PNG frontal.

Tabletas. iPad y tabletas Android recientes, con CBCT de campo medio o pequefio; en el movil, para
consultar.

Sila pantalla se queda en blanco. Usa el MODO LIGERO que ofrece el visor; si vuelve a fallar, desactiva
la aceleracion grdfica del navegador y reinicialo. Cierra los programas que no uses.

Conexién. Solo para abrir la web. Los archivos del paciente nunca se envian: todo se procesa en el
equipo.
Como usar esta guia

Paso a paso. Cada capitulo explica una funcidn con sus pasos numerados y capturas reales del
programa.

Videos. Los capitulos con QR enlazan con su video tutorial de YouTube (canal
@tresDOrtodonciaDigital).

Caso de prueba. Las capturas se han hecho con tresD DICOM v0.9.169 y un caso de prueba
anonimizado, en el tema claro.
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PRIMEROS PASOS - TUTORIAL 1

0 Abrirun CBCT

tresD DICOM abre el CBCT en el navegador, sin instalar nada.
Hay tres maneras de hacerlo y en todas los archivos se leen
en tu ordenador: no se suben a ningln servidor.

ViDEO TUTORIAL -
1:07

Abrirun CBCT
youtu.be/66rdrL2pCmE

Abre el visor. Entra en tresddicom.com y pulsa «Abrir tresD DICOM viewer» (Chrome o Edge,
preferiblemente). La primera vez se aceptan los términos de uso.

Opcion 1: la carpeta. «Subir carpeta DICOM», en el centro del visor, y elige la carpeta del CBCT.
También sirve «Subir archivos DICOM [ DICOMDIR».

Opcién 2: el ZIP o el RAR. «Subir ZIP / RAR» abre el estudio comprimido sin descomprimirlo (sin
contrasefia y sin partir en volumenes).

Opcion 3: arrastrar. Arrastra la carpeta o el ZIP a la ventana del navegador.

Elige la serie. Si el estudio tiene varias series, se elige una. Los volumenes muy grandes se reducen
a la mitad para caber en la memoria gréfica (lo dice la barra de estado).

Datos del paciente. Arriba se ven nombre, sexo, nacimiento y fecha del estudio. Un clic los oculta
(docencia, capturas) y otro los muestra; el 1apiz © los edita solo para esta sesién (el DICOM no se
modifica).

«Nuevo caso» cierra todo y vuelve a la pantalla inicial. Lo hecho queda guardado en este navegador: al volver
a abrir el mismo CBCT se ofrece recuperarlo.

tresL DlCO'\ © Casodemo ®© tresDModels % A © 0 3w

Importar

1-subsslcaeT (oicom)

tresp DICOM

Haz clc para sublr tu CBCT
o arrastra aqui la carpeta DICOM, un DICOMDIR, un ZIP | RAR o un caso compartido (iresdz)

o ® 20/ Ra, tresa)

Fig. 1.1 Pantalla inicial: las tres maneras de abrir el CBCT y el caso demo.
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tresb Picom B > tresDModels % A O O &3 s

fromol  Derecha | quierda | Superior | Inferior

Importar <

(opeionai)

e (1L PLY [ 0BJ)

@ mpe

3-Piolyfotofacial (opeionci)

) Subi foto lateral (porfl derecho)

+ CortesMPRen el 30

© segmen

Fig.1.2 - El Caso de prueba abierto en 2x2: render 3D y cortes axial, coronal y sagital.
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PRIMEROS PASOS

6 La pantalla del visor

Todo estd a la vista en una sola pantalla. Conviene situar estas zonas antes de seguir.

o Barra de arriba. Logo, Caso demo, abrir, guardar, compartir, Nuevo caso, deshacer y rehacer,
metadatos, captura, video, grabar, s anadir al informe, Informe, tresD Models, valorar, tamaro de
letra, ayuda, tema e idioma.

0 Vistas y disposiciones. Segundai fila: Frontal, Derecha, Izquierda, Superior, Inferior, Posterior, Centrar
y Rotacién (para el 3D); y 2x2, 3D + cortes, En fila, Render 3D, Axial, Coronal, Sagital, Panorémica,
ATM, TeleRx, Vértebras, Transversal, Sutura y Cruz.

e Panel izquierdo. Importar escéneres y fotos, segmentar, via aéreaq, superponer o coser otro CBCT,
planos de corte, orientacion del crdneo, medir y borrar en el render.

o Visores. El render 3D y los cortes. El boton . de cada visor lo amplia; otra vez .* (o doble clic) vuelve
al 2x2.

e Panel derecho «Ver [ ocultar». Una tarjeta por capa (DICOM, créneo, piel, escdneres, via aérea..),
con su casillg, transparencia y color, y «Exportar archivosn».

e Barra de estado. Abajo: lo que estd haciendo el visor y los avisos. Los paneles se repliegan con el
pin () y vuelven al acercar el raton al borde.

tres | PIcor 7) (=) (®)(@ go(. 5)(a)(8)(=)( 2 )(2 ) resDrousts (5 I~ (o (o (D
viewer
Frontal  Derecha | lzquierda  Superior | Inferior  Posterior  Centrar en 3D+comes  Enfila | Render3d  Awial Coronal | sagital | Panorémica  ATM | TeleRx  Vértebras  Tramsversal | Sutura G Cruz
Importar 4 [PRPMEIN " orientacion del cranes: Original dl CBCT & 52 Axial sz Ver]ocuhtar 5
[ DICOM (CBCT, X
2-Escaner intraoral (apcional) @ Gl
ransparencia ®
@ Importar escaner (STL/ PLY [ OBJ) Brillo ®
Contraste ®
Re Blo (hiperraalista) +
3 Piel y foto facial (opcional) o el )
[ siluetas dela 1los cortes
& Subir foto frontal (JPG [ PNG) v e

5 subir foto lat=~! (perfil derecha)
» Cortes MPRen el 3D

@ Segmenuw: nueso y piel

£ Segmentar via aérea

Herramientas del visor Corte 28 /437
[ sagital 52 Sagital

[ axial

[ coronal

& Orientacion del craneo
Orientacion: original del CBCT

& Distancia
£ Angulo
/ linea

@ Borrar mediciones

Borrar on ol randor 30.
@ Goma
Garto 252 504
© Lozo
— O -

Cargado: AXIAL - 437 cortes - 504x504 - 0.40 mm - 0.40 mm entre cortes - $in aceleracion gr a fer por software): el 3D se mueve en medo ligero y se afina al soltar

Fig. 2.1 Las seis zonas de la pantalla.
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PRIMEROS PASOS - TUTORIAL 2

e Moverse por los cortes

Los cortes axial, coronal y sagital se recorren con el raton. La
Cruz lleva los tres planos al mismo punto.

VIDEO TUTORIAL -
0:51

Moverse por los
cortes
youtu.be/tSXUgSEQbnQ

Cambiar de corte. Rueda del ratén o el deslizador del borde (para tabletas y ratones sin rueda).
Brillo y contraste. Arrastra sobre el corte con el botén izquierdo.

Zoom y mover. Boton derecho = zoom; botén central = mover. Las letras A/P/D/1/S/I de los bordes
indican la orientacion.

Disposiciones. 2x2, «3D + cortes», «En fila» o un visor a solas. /* amplia un visor y doble clic vuelve al
2%2,

La Cruz. «Cruz» (en 2x2, «3D + cortes» y «En fila»): arrastra el centro para mover los tres planos a la
vez; los circulitos de las lineas giran el plano (cortes oblicuos). Con la Cruz activa, brillo y contraste
= MayduUs + arrastrar.

© ® 8 © 2 B tresbModels ¥ A © o =

tresL) DICON
Importar

2. Escnerintraoral (opeionai)

Fig. 3.1 La Cruz en 2x2: los tres planos pasan por el mismo punto.

tresb bIcoM

ccccccccc ha | lzquerda || Superior | inferior

22 fnflo | Renderd> Aol Coronal  Sogial Panerémico  ATM | Telebx | Vensbras Tramsversal | Suwra 33 Cruz

Importar

Fig. 3.2 - Disposicion «3D + cortes».
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PRIMEROS PASOS - TUTORIAL 3 B
et @ VIDEO TUTORIAL -
e ot

@
° Render 3Dy presets FUUEE, render a0y

BT Sy resets
. . . m..-@é P
La vista «Render 3D» muestra el volumen en tres dimensiones. (®) e youtu.be/s98iMIbWgBK
Los presets cambian como se ve el tejido sin tocar el estudio.

o Pantalla completa. Pulsa «<Render 3D» en la barra de vistas. Arrastrar = girar; rueda o boton
derecho = zoom; botdn central = mover.

Presets. En la tarjeta DICOM del panel derecho, «<Render»: Blanco mairfil, Hueso natural, Radiogrdfico
cdlido / cristal, Gris, Tejido blando, Via aéreaq, Esténdar y Rejilla.

Brillo, contraste y transparencia. Con los deslizadores de la misma tarjeta. En «Rejilla», mds brillo =
solo lo mds denso.

Vistas. Frontal, Derecha, Izquierda, Superior, Inferior y Posterior; «Centrar» y «Rotacion» (lo gira solo).
Solo mueven la cdmara: la orientacién del crédneo se conserva.

Cortar por un plano. Panel izquierdo, «Plano de corte»: Sagital, Axial o Coronal, cada uno con su
deslizador y su 2 para quedarse con el otro lado.

Fig. 4.2 - Hueso natural, Radiogréfico, Via aérea y Rejilla.

tresD DICOM - Guia paso a paso 7



PRIMEROS PASOS - TUTORIAL 4
e Medir distancia y angulo

Las medidas se hacen en el 3D y en los cortes con pocos clics.
Todas son orientativas: dependen del tamaro del voxel y de
dénde se marque.

VIDEO TUTORIAL -
0:40

Medir distancia y
angulo
youtu.be/MpGJISztcoQ

Distancia. Panel izquierdo, «Distancia»: dos clics. La medida sale en mm con su color.
Angulo. «Angulo»: tres clics; el del medio es el vértice.

Linea sin medida. «Linea»: dos clics en un corte trazan una linea amarilla de referencia. Se edita
arrastrando sus extremos y se borra con clic derecho.

Ajustar. La etiqueta del valor se arrastra. Esc sale del modo.

Deshacer y borrar. < ~ arriba (Ctrl+Z [ Ctrl+Y) y «Borrar mediciones».

En la panordmica, la TeleRx y la ATM hay botones «Distancia» y «Angulo» propios en su barra.

tres L PICO} s womom & 8 < QR ~ - 5 8 8 o s 8 weuesss o A oo m
viewer
Frontal | Derecha || lzquierda  Superior | Inferior  Posteror | Centrar &' Rotocion @ 3D+cotes Enfla | Render3D  Axial Coronal  Sagital | FPanoramica  ATM | TeleRx  Vertebras | Transversal | Suira 1 Gruz
importar > PO eicciin e crineo:Orginel el CBCT & 52)| [ oot w2 | ver/ocuhar >
| DIcOM (cBeT!
2. Escaner intraoral (opcional) ( ) X
| ransparencia °
@ Importar escaner (STL [ PLY [ OBJ) Brillo ®
Contraste ®

Blanco marfil (hiperrealista)  w

3 - Fiel y foto facial (opcional)

dalo
R Subir foto frontal (JPG / PNG)

& Subir foto lateral (perfil derecho)

» Cortes MPRen el 3D

@ Segmentar huesoy piel

£ segmentar via aérea

Herramientas del visor

Plano de corte
[ sagital
[ axial
[ coronal
& Orientacion del craneo

Orientacion: original del CBCT

& Distancia

£ Angulo

Z linea

@ Borrar mediciones

Borrar en el render 3D

€ Goma

Corte 252/ 504 Corta 283 [ 504

© Lazo

Fig. 5.1 Una distancia en el corte axial.
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PRIMEROS PASOS

6 Orientar el craneo: Frankfurt

Los cortes, la panordmica, la TeleRx y la ATM salen con la orientacidn elegida. El plano de
Frankfurt se pone en pocos pasos.

Abre el men(. Panel izquierdo, «Orientacion del crdneo». Hay cinco: Frankfurt, P. natural de cabezaq,
Editada, Original del CBCT y Axis orbital. La elegida se lee también junto a «Render 3D».

1 Frankfurt. El visor propone porion y orbitale de los dos lados y los ensefia en el render.

Revisa los puntos. Si estdn bien, «v Aceptar y orientar». Para corregir uno, arrdstralo sobre el
hueso; «Editar» los revisa uno a uno con tres cortes en miniatura.

Linea media facial. Se proponen también nasion, ENA y basion: el plano de Frankfurt queda
perpendicular a ella. La casilla «<Plano medio» la ensena.

Otras orientaciones. « L Axis orbital» (por los balines de plomo), «P. natural de cabeza» (con la foto
frontal), «Original del CBCT» y «Ajustar manualmente» (tres deslizadores).

Orientativo.

tresb) bIcOM s

frontol | Derecha | laquierda | | Superior | | Inferir | | Posterior || Cantrar

Importar

2. Sacnerintraoral (opeionai)

or (sTL/ PLY [ 0B)

© originaldel ccT

= aju

Fig. 6.1 Los cuatro puntos de Frankfurt propuestos en el render.

© ® 8 ® ¢ B tresDModels % A © 0 =

tresb bIcoM

Fomol | Derecha | lquieda || superior | Inferior Mol Coronal  Soghal | Pancrémica  ATM  Telebx | Venebras | Transversal | Suwa 33 Crur
Importar

2. Eacnerintraoral (opeionai)

@ importar cscamer (STL/ pLy | 08)

soy piel

Fig. 6.2 - Orientado por Frankfurt: el plano FH en verde.

tresD DICOM - Guia paso a paso



CORTES Y RADIOGRAFIAS - TUTORIAL 5

G Panordmica

La panordmica es un corte curvo a lo largo de la arcada,

hasta los condilos. La curva se detecta sola y se puede editar.

0 Ver. Boton «Panorédmica». Cambia el grosor con el deslizador o usa MIP.

Filtros, brillo y contraste. Hiperrealistqg, invertido, marfil.. en la barra inferior.

Medir. «Distancia» (dos toques) y «Angulo» (tres toques); «Borrar medidas».

uuuuuuuuu (corte curvo) Ver/ ocuttar

bicom (cact)

Fig. 7.1 - Panordmica del Caso de prueba.

Panorémica (corte curvo) Ver/ ocuttar

Dicom (cacT) x

Fig. 7.2 - «Editar curvar: los puntos amarillos sobre el axial.

tresD DICOM - Guia paso a paso

ViDEO TUTORIAL -
1:51

Panoramica
youtu.be/MfDOzfJWyQM

Editar la curva. «Editar curva»: se ven el axial y la panordmica; arrastra los puntos amarillos sobre
el axial (dos lineas finas marcan el grosor) y pulsa «Terminar de editar». «Curva automdatica» la

Dibujar la curva. «Dibujar curva»: clics sobre el axial de un céndilo al otro pasando por los dientes
(minimo 3) y «Terminar».

Exportar. «DICOM» descarga la panordmica como DICOM con su tamario de pixel en mm. Doble
clic sobre la imagen vuelve al 2x2.

10



CORTES Y RADIOGRAFIAS - TUTORIAL 6

° Cortes transversales

Cada diente de vestibular a lingual, perpendicular a la curva
de la panordmica: cortical, posicidn de la raiz o altura de
hueso.

@;gg_égg:@ VIDEO TUTORIAL -
B .

3 '.§§ 1:29
Cortes
transversales
youtu.be/UrcLmGhPURY

Cortes por diente. Con la panorémica a la vista, «Cortes por diente» (el botén se pone verde) y un
clic sobre el diente.

Moverse. Rueda o flechas — - (1 mm), Inicio y Fin a los extremos, y el deslizador. Arrastrar = brillo /
contraste.

Situacion. Arriba a la derecha, un axial con la curva en menta y, en verde, el plano del corte.

Grosor y medir. De 0,5 a 5 mm. «Distancia» y «<Angulo»; cada corte guarda sus medidas. «Captura»
descarga el corte.

Vista «Transversal». Un corte por los primeros molares, que se mueve y se gira desde la miniatura
axial.

Corte transversal - 73.2/ 203 mm

> 62/170 Grosor

Fig. 8.1 Corte por diente desde la panorémica.

Grosor ° 3mm @ WP fito Nema v (] Cuoddcula Encuocior  SOistancia £ Anguio

Fig. 8.2 - Vista «Transversal» por los primeros molares.
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CORTES Y RADIOGRAFIAS - TUTORIAL 7

e Telerradiografia simulada

La TeleRx proyecta el CBCT con rayos paralelos, como una

telerradiografia, a escala 1.1 en mm reales.

Ver. Botén «TeleRx»: «Lateral» (cara a la derecha) o «Frontal (PA)».

VIDEO TUTORIAL -
1:16
Telerradiografia

simulada
youtu.be/yUOLUh9J9ho

Modo. «Radiografia» (suma de la atenuacién), «MIP» (solo lo mas denso) o «Blandos» (el MIP con el
perfil, los labios y la via aérea).

Inclinacién. El deslizador gira la imagen para nivelar la cabeza; las medidas giran con ella.

Medir. «Distancia» y «Angulo». En la esquina hay una regla de 50 mm (marcas cada 5 mm) para
calibrar en un programa de cefalometria 2D.

Exportar. Captura en PNG o «DICOM» (Secondary Capture con su tamario de pixel). Va al informe y
se guarda en la sesion.

Rayos paralelos: sin la magnificacion del 8-10 % de la TeleRx convencional. Tenlo en cuenta al comparar con
normas cefalométricas. Solo sale lo que abarca el CBCT.

tresD DICOM -

Guia paso a paso

ToloRx (proyeccién dol CBCT, escala 1) (T

Fig. 9.2 - TeleRx frontal (PA) en MIP.
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SEGMENTACION, ViA AEREA, ESCANERES Y FOTO - TUTORIAL 8

Q Segmentar hueso y piel

Un clic crea la malla del créaneo (con la denticién a resolucién
fina) y la de la piel, cada una con su tarjeta.

1:02

&' L. I"E‘fj- L Segmentar hueso
@EE’%_ ﬁ;i‘ y piel

youtu.be/Pclj8axE6Ik

@Jﬁﬁriﬂ:ﬁ@d VIDEO TUTORIAL -
)

o Segmentar. Panel izquierdo, «<Segmentar hueso y piel». Tarda unos segundos.

o Capas. En el panel derecho, cada malla se enciende y se apaga con su casilla, con su
transparencia y su color. La casilla DICOM apaga el volumen sin borrarlo.

o Exportar en STL. «<Exportar archivos»: las mallas en STL, en la orientacién activa del craneo (que va
también en el nombre). «Abrir en tresD Models» las pasa a tresD Models en otra pestana, sin
descargarlas.

Rendor 30 @

Fig.10.1 - La malla del craneo segmentada (piel oculta).

Exportar mallas
Se descarga un STL per malla en la orientacién gue tiene ahora al visor (Frankfurt, axis orbital, posicién natural

de cabeza o la ajustada a mano), alineada al CECT. Para otra orientacién, cambiala en «Orientacion del crneon
antes dae exportar. Solo visualizacién: no es un producto sanitario

Orientacién: plano de Frankfurt

créneo (hueso) - Craneo (hueso) - 705 681 triangulos
Piel (tejido blando) - Piel (tsjide blands) - 303.286 triangules
dm _superior - Arcada superior - 138.897 tridngulos

drm_interior - Arcada inferior - 108.898 trigngulas

Con «Abrir en tresD Models», las arcadas y el craneo marcadoes se abren en tresD Models, en otra pestaria, con el
misme nombre y la misma orientacion y sin descargarlos. No salen de tu ordenador.

Cancelar Abriren tresl Models

Fig.10.2 - Ventana «Exportar mallas».

J

tresD DICOM - Guia paso a paso
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SEGMENTACION, VIA AEREA, ESCANERES Y FOTO - TUTORIAL 9
- [
Vid dered

Dos clics en el corte sagital bastan para la via aérea faringea
en 3D, con su volumen y su drea minima.

VIDEO TUTORIAL -
0:58

Via aérea
youtu.be/jHWFd7_-ejk

Empieza. Panel izquierdo, «Segmentar via aérea».
Limite superior. Clic en el corte sagital a la altura del paladar (ENP).
Limite inferior. Clic a la altura de la epiglotis.

Resultado. La columna de aire con un mapa de calor del drea de seccién (azul = amplio, rojo =
estrecho) y una tarjeta con el volumen en cm?y el drea minima en mm?, junto a la norma adulta
(Guijarro-Martinez y Swennen, 2013).

Informe. La via aéreq, su perfil y sus valores van al informe.

Valores orientativos.

ViA AEREA 1/2-clic en ol corte sagital sabr el limite
SUPERIOR (paladar, ala altura de PN). Rueda =

Fig.11.1- Paso 1 de 2: clic en el sagital a la altura de ENP.

viaaérea
Transparencia
Color (] Color del sscaner

Mapa de calor (area de la seccion)

X

Via aérea faringea (orofaringe + hipofaringe)

Norma

Medid Val
edida A celutto)

Desviacion

o

sin fecha da hacimiento: se compara con la norma de
ADULTO.

& Indicar sexo y edad del paciente

Parfil de la via aérea

Fig.11.2 - Resultado: la via aérea con su mapa de calor, volumen, drea minima y perfil.

tresD DICOM - Guia paso a paso
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SEGMENTACION, VIA AEREA, ESCANERES Y FOTO - TUTORIAL 10 )
Le /(@ VIDEO TUTORIAL-

@ Importar escaneres i

_;g; L E48%.  Importar
intraorales Flel cacanores
@';E:f:-’f ATF. youtube/QWHQLIAREVK

Los escéneres (STL, PLY u OBJ) se orientan y se alinean solos a
las coronas del CBCT. La arcada inferior mantiene la oclusiéon.

G Importar. «importar escaner (STL / PLY / OBJ)» o arrastra los archivos. Se elige la arcada (superior,
inferior u otro).

Alineacion automatica. Cada escdaner se encaja sobre los dientes del CBCT; la inferior sigue a la
superior.

Siluetas. La casilla «Siluetas de las mallas en los cortes» dibuja su contorno de color sobre los
cortes.

Alinear por puntos. Si hace falta: «@ Alinear por puntos», tres clics en el escaner (cUspides, bordes
incisales) y los mismos tres en el CBCT.

Tarjeta de cada malla. Ver | ocultar, transparencia, color (o el real), «Voltear 180°», «Refinar
alineacién» y eliminar.

Importar escéner

dm_superior.stl - 139.897 tridngulos - 61 = 61 * 20 mm

¢Qué as?

@ Arcada superior O Arcada inferior () Otro modelo

Orientar autornéticarnente al marco del paciente (plano oclusal, inea media, molares atrés)
Mantener oclusion de los escdneres

Deamdarcala si el CECT a2 tomd con la BOCA ABIERTA: codn arcada =2 alinea por separado a sus propios dientes del CECT en vez de

seguir a la otra

(. S
Fig.12.1- Al importar: qué arcada es cada escdaner.

Fig.12.2 - Los escdneres del caso alineados sobre el crdneo.

tresD DICOM - Guia paso a paso 15



SEGMENTACION, VIA AEREA, ESCANERES Y FOTO - TUTORIAL 11

@ Foto frontal sobre la piel 3D

La foto frontal se proyecta sola sobre la piel 3D gracias a la
deteccioén facial. Con ella llegan el andilisis facial y la posicion
natural de cabeza.

VIDEO TUTORIAL -
1:24

Foto drapeada
youtu.be/yA3t7GRX3Fo

Segmenta. Primero «Segmentar hueso y piel».

Sube la foto. «Subir foto frontal (JPG / PNG)»: en reposo, con la cara completa y bien iluminada. El
visor avisa si estd inclinada, girada, cortada o con la boca abierta.

Revisa en 3D. La piel drapeada se ve al 80 % y el volumen se apaga. Si la cara no se reconoce, se
marcan tres puntos a mano: punta de la nariz y comisuras, en la foto y en el 3D.

Analisis facial. En la tarjeta de la piel: tercios Tr-G-Sn—Me, quintos, linea media facial y Sn—Me, con
mm y %. «<Puntos» deja mover cualquiera (el trichion se marca a mano).

Posicion natural. Al drapear, el CBCT se endereza de lado como la cabeza de la foto. La foto lateral
(perfil derecho) afade el cabeceo y el andlisis de perfil.

Valores orientativos. La foto identifica al paciente: no va en el paquete compartido salvo que marques su
casilla.

Puntos del andlisis facial
Clic para marcar el punta que falta - arrastra cualquier punto para corregirle - rueda = acercar - botén dereche = mover la foto

Marca el Trichion (nacimiento del pelo, en la linea media) para medir el tercio supetior.

Tercios Quintos Linea media facial Linea Sn-he

Ver la foto entera Cancelar

Fig.13.1- Ventana «Andilisis facial» con la foto de prueba: tercios, quintos y linea media.

tresD DICOM - Guia paso a paso 16



ATM, VERTEBRAS Y SUPERPOSICION - TUTORIAL 12

Q Cortesde ATM

El visor busca los condilos y prepara un mosaico de cortes de
cada uno.

ViDEO TUTORIAL -
1:15

Cortes de ATM
youtu.be/s3wc9pKPBDA

Abre ATM. Boton «ATMp: el coronal pasa por los dos condilos, con las marcas D e | propuestas.

Confirma. «v Usar estos». Si alguno no estd bien, clic sobre el condilo derecho y después el
izquierdo (o arrastra las marcas).

Mosaico. Por lado, 5 sagitales a 1 mm perpendiculares al eje del condilo, un coronal y un axial.
Rueda = mm a mm; doble clic o ,/* = corte en grande para medir.

Polos. Se buscan solos; «Ajustar polos» los coloca a mano sobre el axial y rehace los cortes.

Espacios articulares. Guiados, 2 toques por espacio (lkeda y Kawamura, 2009): SS, AS y PS de cada
lado, con la tabla de norma en verde, haranja o rojo y la concentricidad de Pullinger.

Orientativo, no diagnéstico.

tresb bicom

22 v

‘o | Render3D | Avil

Importar
2.Cacanorintraoral (opeionai)

@ importar

or (5TL/ PLY [ 0B)

3Pty fotofocial (opeionai)
 subirfoto frontal (47 / PNG)

& subi foto lateral (p

recho)

L s rtital

© originaldel cacT

= A

tresb bicom

Importar
2. Escanor ntraoral (opionai)
@ importar escéner (5T PLY | 0B3)
3Pty otofacil (opcion)
2 Subicfotofrontal (476 / PNG)

) Subi foto lateral (perfl derecho)

1zquiERoA

Fig.14.2 - Mosaico de cortes de ATM.

tresD DICOM - Guia paso a paso 17



ATM, VERTEBRAS Y SUPERPOSICION - TUTORIAL 13

@ Vértebras cervicales 'y TR

@@ VIDEO TUTORIAL -
sl e

Vértebras, sutura

sutura palatina

Dos vistas propias: las vértebras C1-C4 y la sutura palatina
media, paralela al plano ENA-ENP.

inclinacién de la columna.

«Marcar ENA y ENP» en un sagital medio grande y «Aplicar».

e it

i | £ Angulo

Sutura palatinamedia

Fig.15.2 - Sutura palatina media.

tresD DICOM - Guia paso a paso

Filtros, medir y capturar. Filtro invertido, «Distancia», <Angulo» y captura.

- pERY .
A ’5% y orientar

youtu.be/m4bz2ilsnke

Enderezar. Si hace falta, «Orientacion del crneo» - «Ajustar manualmente»: tres deslizadores.

Vértebras. Boton «Vértebras»: sagital y coronal por C1-C4 con regla de 10 mm; el coronal sigue la

Sutura. Botén «Suturan: corte axial paralelo a ENA-ENP, con altura y giro. Si el plano no sale bien,



ATM, VERTEBRAS Y SUPERPOSICION - TUTORIAL 14 o
.y OF:=30)
Superposicion TO [ TIy coser s
E%?.T-’"""T.l
CBCT @1-.:5{!&!'.:-...':
Dos CBCT del mismo paciente se comparan sin marcar
puntos: el hueso de una zona que no ha cambiado encaja
solo.

VIDEO TUTORIAL -
2:07
Superposicién TO /
T1
youtu.be/Ib6zMkC87xQ

o Superponer. Panel izquierdo, «Superponer otro CBCT»: elige la zona de referencia (base del craneo,

maxilar o mandibula) y la carpeta del segundo CBCT.

al otro. La barra de estado dice cudnto ha coincidido el hueso.

con la diferencia en mm (azul = ha retrocedido, rojo = ha avanzado, £2 mm).

Lado alado. TO | Tl lado a lado y video de transicion.

volumen, sin costura.

Si la coincidencia sale baja, prueba otra zona de referencia. Orientativo.

Comprueba el encaje. En los cortes, el actual en verde y el nuevo en magenta; «Mezcla» va del uno

Diferencias en 3D. «Ver las diferencias en 3D» (con el hueso segmentado): la superficie pintada

Coser CBCT. «Coser CBCT» une 2 o 3 CBCT del mismo paciente, aparato y toma en un solo

Fig. 16.1- Mapa de diferencias T0-T1 (imagen de la web de tresD DICOM; el Caso de prueba tiene un

solo CBCT).

tresD DICOM - Guia paso a paso

19



Coser CBCT

Une en un solo volumen hasta 3 CBCT del mismo paciente, tomados con el misme aparate en la misma
tema (cada une de una zona: p. ef. maxilar, mandibula y ATM). Se colocan por la posicion que guarda el
aparate, sin mover nada, y la unién se funde sin costura. Afiade la carpeta o el ZIP de cada volumen (o
una carpeta con todos).

El volurmen cosido e abre como un caso nueve (lo hecho en el caso actual queda autoguardada).

Aln no hay voldmenes.

C3 Afadir carpeta @ Anadir zIP

Cancelar

Fig.16.2 - Ventana «Coser CBCT».

tresD DICOM - Guia paso a paso
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INFORME, GUARDAR Y AJUSTES - TUTORIAL 15

Q Informe en PDF y PowerPoint

El informe se genera en tu ordenador, en PDF, PowerPoint o

ambos, con las vistas que elijas.

«Vistas anadidas».

opcionales.

Informe del caso

Genera. Se descarga directamente. Nada sale del ordenador.

Se descarga un POF con lo que marques. Nada sale de tu ordenador.

Doctor/a Dr. Nombre Apellides (opcional)
Clinica Nombre de |a clinica (opecional)
Contacto

Direccién, teléfono o correo (opcional)

Logo Sin loge Subir logo de la clinica._

Estos datos salen an la cabecera del informe y se recuerdan en este navegador para los préximos casos

Datos del paciente Render 30 [coma se ve)

I Panoramic |
& Panoramica ] MIP y blandos)

Vértebras cervicales sutura palatina

Andlisis facial (fotos con tercios y

Perfil de la via aérea (gréfica) i
quintos, y valores)

Render 3D sin fondo (PNG

transparente)
Formato @ PDF () PowerPoint () Ambos
Tema del PDF () Oscuro (g Clare

Observaciones exto libre que ira al final del informe (opcional)

TeleRx lateral y frontal (radiografia,

Render 3D ampliado: derecha, frontal

@ izquierda de cada orientacion del
caso, comparadas en una paging, y
superior e inferior en la siguiente
Superposicion: trazado T0 [ Ty
movimiento

Corte transversal

Andlisis de perfil (foto lateral con el
andlisis y valores)

Fig.17.1- La ventana del informe.

tresD DICOM - Guia paso a paso

ViDEO TUTORIAL -
1:16
Informe PDF y

PowerPoint
youtu.be/A43QtExaviw

Abre «Informen. Elige qué incluir: datos del paciente, render 3D, cortes, panordmica, TeleRx, ATM,
via aéreq, andlisis facial y de perfil, tabla de medidas.

Formato y tema. PDF, PowerPoint o ambos; tema oscuro o claro para imprimir. Observaciones

Doctor y clinica. Datos y logo de la clinica en la cabeceraq; el programa los recuerda.

Cortes axial, coronal y sagital

Cortes de ATM

Via aérea (vista lateral con mapa de
calor y valores)

Tabla de medidas

e

Cancelar Generar informe

AfRade vistas. El botén #® de arriba (o la tecla 1) guarda la vista que ves, con sus medidas. Salen en

2]



INFORME, GUARDAR Y AJUSTES - TUTORIAL 16

@ Guardar, compartiry
recuperar

El trabajo se guarda en un archivo pequeno o en un caso
completo para compartir, y ademds se autoguarda en el
navegador.

VIDEO TUTORIAL -
1:29

Guardar,
compartiry
recuperar
youtu.be/zzqzyleInNM

° Guardar. «[4»: SESION (.tresd), pequefia y sin los DICOM (se abre junto al CBCT), 0 CASO COMPLETO
(tresdz), con el CBCT dentro.

Abrir. «Abrir» o arrastra el .tresd: si el CBCT ya estd cargado se restaura al momento; si no, se
aplica al cargarlo.

Compartir. El botdn de compartir empaqueta en un .tresdz el CBCT, los escdneres alineados y la
sesion. Por defecto va ANONIMIZADO y REDUCIDO; el colega lo abre en tresddicom.com.

Recuperar. Cada minuto, lo hecho se guarda solo en este navegador (hasta 5 casos, 30 dias), sin
el nombre ni la foto. Al reabrir el CBCT se ofrece recuperarlo.

Instalar como aplicacién. En Chrome o Edge, «Instalar» en la barra de direcciones: los .tresdz y
.tresd se abren con dobile clic.

¢{Como quieres guardarlo?

La SESION (tresd) es un archivo pequerio con todo lo que has hecho, pero 5IM el CBCT: para reabrirla tendras
que volver a cargar la carpeta DICOM. El CASO COMPLETO ( tresdz) lleva el CBCT dentro y se abre solo en

cualquier ordenador (ocupa mas).
Cancelar Caso completo (tresdz) Sesion (.tresd)

Fig.18.1 - Guardar: sesién o caso completo.

Compartir caso
Se descarga un archivo tresdz con el CBCT, los escaneres y todo lo hecho {medidas,
pancramica, ATM..). Quien lo reciba lo arrastra a tresddicom.com y lo ve igual. Nada sale de tu

ordenador hasta que td envies el archivo.

Aanonimizar (sin nombre, D, fecha de nacimiento ni centro; se conservan sexo y fecha
del estudio)

Resolucion reducida (voxel = 16:1/4 del tamano; panordmica y cortes atn nitidos) = 28
ME

Incluir los escaneres (en su posicion actual)
Incluir la foto drapeada (identifica al paciente)

Un CBCT as un dato de salud: compdrtalo solo con profesionales gue intervengan en el caso o con

consantimiento del paciente, por un conal cifrodo.
Cancelar Crear paquete

Fig.18.2 - Compartir el caso, anonimizado y reducido.
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INFORME, GUARDAR Y AJUSTES - TUTORIAL 17

Q Idiomas, ajustes, ayuda y
valoracion

ViDEO TUTORIAL -
1:33

Idiomas, ajustes 'y
valoracién
youtu.be/s2BKQWRkdOO

Los ajustes estdn en la barra de arriba y se recuerdan en este

navegador.

Idioma. La bandera: espariol, inglés, portugués y ruso.
Temay letra. « tema claro u oscuro; «Aa» tamano de letra.

Ayuda. «?» abre la ayuda por secciones, con los videos tutoriales, la guia répida de 5 pasos y las
novedades de cada version.

Valorar. «Valorar» para opinar sobre el visor (anénimo).

Ayuda - cdmo se usa tresD DICOM Guia rapida Novedades Cerrar

Todo ocurre en tu navegador: ningln archivo sale de tu ordenador. Herramienta de visualizacién y decencio; las medidas son
orientativas

P Videos tutoriales
01 Abrir un CBCT 02 Moverse por los cortes 03 Render 3D y presets
04 Medir distancia y ngulo 05 PFanoramica 06 Cortes transversales
07 Telerradiografio simulada 08 Segmentar hueso y plel 09 Via aérea
10 Importar escaneres N foto drapeada 12 Cortes de ATM
13 Vértebras, sutura y ofientar 14 superposicisn 10/ TI 18 Informe PDF y PowerPoint
16 Guardar, compartir y recuperar 17 Idiomas, ajustes y valoracion

Ver la lista completa en YouTube »

1- Empezar » Video 01

‘Subir el CBCT. «Subir carpeta DICOM», «Subir archives DICOM | DICOMDIR» 0 «Subir ZIP [ RAR», @ arrastra la carpeta [elZiPala
ventana. Si el estudio tiene varias series, 3e elige una. Los volimanes muy grandes se reducen a la mitad para caber en la
rmemoria grafica (aviso en la barra de estado).

Datos del paciente. Arriba: nombre - saxo - nacimiento (edad) - fecha del estudio. Un clic los OCULTA (docencia, cop(ums} ¥
otro los muestra. El ldpiz # permita editar nombre, sexo y nacimiento solo para esta sesién (el DICOM no se modifica)

Nuevo caso. sNueve casor cierra todo y vuelve a la pantalla inicial (pide confirmacién). Lo hecho queda guardado en este
navegador: al volver a abrir el mismo CBCT se ofrece recuperario.

2-Moverse por las imagenes » Video 02

Cortes (axial, coronal, sagital). Rueda = cambiar de corte (o el BESLZADOR vertical del borde derecha: para tabletas y
ratones sin rueda) - arrastrar = brillo [ contraste - botén central = mover - botén derecho = zoom. Las letras A/P/D/If$/1 de los
bordes indican la orientacién

Render 3D. Arrastrar = girar - rueda o botén derecho = 200m - botdn central = mover. Botones Frontal | Derecha [ lzquierda |
Suparior | Inferior | Postarior, «Cantrars y «Rotaciéne (lo gira solo). Estos botones solo aparecen cuando el render estd a la
wista,

Disposiciones. 2x2, +3D + cortess, «En filas o un visor a solas (Rendar 3D, Axial, Coronal, Sagital, Panoramica, ATM). El botén 3%
de cada visor lo amplio; otra vez 33 (o doble clic) vuelve al 2x2.

Cruz de referencia. «Cruz» (solo en 22, u3D + cortess y «En filan): arrastra el centro para mover los res planos o la vez; los
circulitos que aparecen al pasar por una linea giran el plano (cortes oblicuos). Con la cruz activa, brillo | contraste = Mayas +
arrastrar.

Paneles laterales. El pin ¢ » repliega cada panel Replegado, aparece al acercar el ratén al borde o tocando la pestana
«con la flecha (también arrastrandola). Tocar fuera lo repliega.

Fig.19.1- La ventana de ayuda con los 17 videos tutoriales.

tresD DICOM - Guia paso a paso
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MAS FUNCIONES

@ Dee, el asistente

Dee es el asistente con inteligencia artificial de tresD DICOM. Resuelve dudas del programa y
hace cosas con un clic.

o Abre Dee. La burbuja flotante (se arrastra) o la tecla D. Mientras escribes salen las funciones que
coinciden, con «Dénde» y «<Hacer».

Pregunta. Responde con los hombres de los botones y sefiala la zona en pantalla. También por
voz: dictado y respuesta en voz alta.

Hazlo con un clic. Botones para hacer lo que explica: informe, Frankfurt, vistas, captura, abrir en
tresD Models...

Guiame paso a paso. Ocho recorridos guiados: sefiala cada paso, espera a que lo hagas y pasa al
siguiente.

Video y ayuda. Pone el tutorial en el chat desde el minuto justo y ofrece ayuda si un CBCT no se
abre.

Dee nunca recibe el CBCT ni los datos del paciente: solo tu pregunta y datos técnicos de la pantalla. Las
preguntas se guardan sin datos de quien pregunta. Ayuda a usar el programa; no diagnostica.

*

Hecho: informe listo y vista de frente. éLo
oriento también en Framkfurt?

e Orientar en Frankfurt

¢ :Dénde mido la via aérea?

Dee

-

En Herramientas — Via aérea. Te lo sefialo en
pantalla.

e Ver donde esta

Fig. 20.1- Dee responde, sefiala en pantalla y ofrece botones para hacerlo (imagen de la newsletter
de tresD).
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MAS FUNCIONES

Q Borrar, grabar y metadatos

Tres herramientas mads para preparar el caso y la docencia.

o Goma y lazo. Panel izquierdo, «Borrar en el render 3D»: «Goman» (arrastra; «Didmetro» cambia su
tamano) o «Lazo» (rodea lo que quieras quitar). Se borra lo que se ve y también desaparece de los
cortes y la segmentacion (p. ej, la mentonera). «Terminar de recortar»; Ctrl+Z deshace cada trazo
y «Restaurar lo borrado» lo devuelve todo.

e Video de rotacion. «Video»: 10, 20 o 30 s girando 90, 180 o 360° mientras se van quitando capas
(WebM, Chrome o Edge).

e Grabar el visor. La cdmara de video: «Micréfono» opcional, «Grabar», «Pausa» y «Parar y guardar»
en MP4.

o Metadatos. “_: la cabecera DICOM completa, con blsqueda y exportacién JSON / CSV.

tresD DI¢OM

Fig. 21.1- La goma en el render 3D, con su pestarfa bajo el visor.

Fig. 21.2 - La barra de «Grabar el visor».
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ANEXO

° Atajos de teclado

D

Ctri+z [ ctri+Y

Esc

Las teclas de una letra no hacen nada mientras escribes en un campo o hay una ventana abierta. En Mac,

Cmd en vez de Ctrl.

Vista frontal (conserva la orientacién del craneo).
Posicion natural de cabeza (con la foto frontal drapeada).
Captura PNG de lo que se ve.

& Anadir la vista al informe.

Rotacién continua del 3D (otra vez R para pararla).

Dee, el asistente, con el cursor listo para escribir.

Deshacer [ rehacer. Mientras marcas puntos, Ctrl+Z quita el Gltimo.

Cancela el modo activo o cierra la ventana.

tresD DICOM - Guia paso a paso
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ORTODONCIA DIGITAL

tresD Models
tresdmodels.com

Okt240]
SHprH dine  tresD DICOM

Modelos de ortodoncia

tresddicom.com desde el escaner
ug - intraoral, también en el
offo WL Ee  navegador.
CONTACTO INSTAGRAM ViDEOS
tresdortodoncia@gmail.com @tresd_ig - YouTube -
@malagaortodoncia @tresDOrtodonciaDigital

Software de visualizacién y docencia. No es un producto sanitario ni sirve para diagnosticar o

planificar tratamientos; las medidas son orientativas. Los archivos se procesan en tu ordenador y
no se suben a ningun servidor.

Desarrollado por el Dr. Manuel Ferndndez Cano, ortodoncista - Malaga




